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Propuesta de Accion Formativa de

Ciberseguridad para AMPAs de Extremadura

PROGRAMA FORMATIVO ‘PADRES CIBERSEGUROS’
Estimado/a Presidente/a de la AMPA,

Me dirijo a usted para presentarle una oportunidad EXCLUSIVA de
formacioén sobre ciberseguridad y uso responsable de la tecnologia en el
entorno familiar.

En la actualidad, el entorno digital presenta multiples desafios para padres
y madres que desean garantizar la seguridad de sus hijos/as en Internet y
las redes sociales. ‘Padres Ciberseguros’ es un programa disefiado para
dotarles, tanto a ellos como a sus hijos/as, de herramientas efectivas y
conocimientos clave para protegerse ante los riesgos del mundo digital.
De forma novedosa, incide en los “peligros” a los que padres y madres se
ven sometidos al tener que asumir la responsabilidad de los actos
realizados por sus hijos/as.

¢En qué consiste la formacion?
Se trata de una formacion presencial de 3 horas, que puede estructurarse
en dos modalidades a eleccidon de la AMPA:

- Opcién 1: Formacién integra de 3 horas dedicada exclusivamente a
padres, madres y tutores legales.

« Opcion 2: Formacion dividida en 2 horas para padres, madres y
tutores legales y 1 hora para los alumnos/as.

En caso de escoger la segunda opcién, la AMPA debera seleccionar uno
de los siguientes grupos de alumnos/as que recibiran la formacién:

Grupo 1: Alumnos/as de 5° y 6° de Primaria.

Grupo 2: Alumnos/as de 1° y 2° de Secundaria.
Grupo 3: Alumnos/as de 3° y 4° de Secundaria.
Grupo 4: Alumnos/as de 1° y 2° de Bachillerato.
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Objetivos de la formacion

. Concienciar a las familias sobre los riesgos asociados a las redes
sociales, videojuegos, plataformas digitales, smartphones...

- Ensenar herramientas de control parental para gestionar el uso de
dispositivos de los menores.

. Ofrecer pautas de actuacion ante situaciones de ciberacoso, fraudes
en linea, suplantaciéon de identidad...

. Fomentar el uso seguro y responsable de Internet, asegurando que
padres, madres e hijos/as sean conscientes de su huella e identidad
digitales.

. Fomentar el pensamiento critico en los alumnos/as.

Metodologia
Nuestra formacioén es practica, dinamica y participativa, disefiada para
captar la atencion de los asistentes a través de:

/ Casos reales y ejemplos actuales.

/ Simulacién de situaciones de riesgo.

/ Explicacion de herramientas de proteccion.
/ Espacio de resolucién de dudas y preguntas.

Beneficios para las AMPAs
 Informacion actualizada y adaptada a cada grupo de edad.
/ Mejora en la seguridad digital de la comunidad educativa.

Con esta formacion, ayudaremos a padres, madres y tutores legales a ser
el mejor filtro de seguridad para sus hijos/as en el entorno digital.

Beneficios para las AMPAs Federadas
' Se aplicara un descuento adicional de un 5% a todas aquellas AMPAs
gue acrediten estar federadas.
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jProtege a tu familia en el mundo digital con “Padres

Ciberseguros”!
Mi nombre es Ismael Montero.

Hoy quiero hablarles de una realidad que nos afecta a todos: nuestros hijos/as
viven conectados. Redes sociales, videojuegos, mensajeria instantanea... el
mundo digital es parte de su dia a dia, pero ¢ sabemos realmente como
protegerlos de los riesgos que esto conlleva?

“Padres Ciberseguros” es una formacién disefiada especificamente para
padres, madres y tutores legales que quieren aprender a proteger y protegerse
ademas de guiar y educar a sus hijos/as en el uso seguro de la tecnologia.

¢ Qué incluye “Padres Ciberseguros”?

« 3 horas de formacioén durante las que podremos comprender los peligros a
los que nos vemos sometidos en el mundo digital y asimilar herramientas de
proteccion. Existe la posibilidad de dedicar 1 de las horas a los alumnos. (Si
se elige esta modalidad, deberan seleccionar el grupo de edad al que ira
dirigida la sesion).

OFERTA DE LANZAMIENTO EXCLUSIVA PARA AMPAs

Sabemos que esta formacion es imprescindible para todas las familias, por ello,
hemos decidido aplicar un descuento especial en la tarifa habitual.

#® Precio original de la formacion: 500€ + IVA.

#® Oferta de lanzamiento: 300€ + IVA.

#® Descuento adicional del 5% para AMPAs federadas.

# Posibilidad de recibir una formacion adicional de 3 horas: 200€ + IVA.
iES EL MOMENTO DE ACTUAR! No esperemos a que nuestros hijos/as se
enfrenten a problemas digitales sin estar preparados. Con ‘Padres
Ciberseguros’ damos a las familias las herramientas necesarias para que
Internet sea un espacio seguro y controlado.

e Contactanos en el 679 136 754 o a través del correo electrénico
info@cyberkontrol.com y asegura tu formacién con la oferta especial de
lanzamiento. Estamos aqui para ayudarte a construir un futuro digital mas
seguro para todos.

iTe esperamos en ‘Padres Ciberseguros’!
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