
 ​ CONVENIO COLABORACIÓN FREAMPA-LILIANA CRUZ 

 
 

PRECIO PARA AMPAS FEDERADAS 
 
6 TALLERES TÉCNICAS TERAPÉUTICAS DE TRABAJO CON RESPIRACIÓN 
PARA APRENDER A MANTENER LA CALMA Y LA ATENCIÓN PARA EL 
ALUMNADO 
 
 

●​ 1 mañana 6 talleres de 50 min= 234€ Precio taller 39€ 
 

●​ 2 mañanas 12 talleres de 50 min. = 450€ Precio taller 37.50€ 
 

●​ 3 mañanas 18 talleres de 50 min= 630€ Precio taller 35€ 
 
 
 
 
4 SESIONES FORMATIVAS (4H) TECNICAS TERAPEUTICAS DE TRABAJO 
CON LA RESPIRACIÓN PARA LA REGULACIÓN EMOCIONAL (Calma, Estrés, 
Atención y Regulación Emocional) 
 

●​ 1 sesión formativa 1h= 135€ 
 

●​ 2 sesiones formativas 2h= 234€. Precio sesión 117€ 
 

●​ A partir de 4 sesiones formativas, el precio por sesión es de 99€ 
○​ 4 sesiones 4h= 396€ 
○​ 5 sesiones 5h= 495€ 
○​ 6 sesiones 6h= 594€ 
○​ 7 sesiones 7h= 693€ 
○​ 8 sesiones 8h= 792€ 
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