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XXII ENCUENTRO REGIONAL DE AMPAS 

“Salud mental en tiempos de IA” 
  18 de abril de 2026 

  Centro Cultural Rodríguez Moñino 

  Cáceres 
 

PROGRAMA 
 
 

   SABADO 18 
 

09:30 h         Acreditación asistentes 
 
10:00 h        Acto inaugural del Encuentro Regional  

 

           Dª Mª del Pilar Pérez García                                Secretaria General de Educación y Formación Profesional  

 

           D. Jorge Suárez Moreno                                       Teniente de Alcalde y Concejal de Cultura y Educación  

     del Ayuntamiento de Cáceres 
 

           Dª Mª Isabel Rengel González                            Presidenta FREAMPA-CP 

 
. 

10:30 h        Café 
 

 11:00 h        Charla - Taller  

   “IA y salud mental: el impacto invisible en menores y familias” 
  
Ponente: D. Ismael Montero Calzado                         Ciberseguridad, competencias digitales e IA 

 

Modera: Dª. Raquel Borrega Granado                         Tesorera de FREAMPA-CP 

 

13:00 h Taller Risoterapia   

 "Lo que la IA no puede sustituir: la risa y las relaciones que construimos" 

 

 Ponentes:  Dª Inés Pérez Marín               La payasa inesperada 

         

  Modera:     Dª. Paola Mendoza Martínez             Vicetesorera de FREAMPA-CP 
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14:30 h Comida 

 
 

16:00 h Ponencia 

  “Integración sensorial y funciones ejecutivas en el día a día”  

 Ponentes:  Dª Sandra Tovar                               Licenciada en Psicología y Máster en Piscología de la Salud. 

         

   Modera:     D. Agustín González Caballero  Vocal de FREAMPA-CP    

 

 
18:00 h Cierre  
 
 
 

SERVICIO DE LUDOTECA PARA LA AMPA QUE LO NECESITE 
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